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添削指導（計１２回）、試験（年２回）、面接指導（年４回）での評価

指導目標

〔評価の観点〕

【主体性】 ・我が国の歴史の展開に関わる諸事象について､見通しを持って学習に取り組もうとしている。

            ・よりよい社会の実現を視野に､自身との関わりをふまえて学習を振り返るとともに､次の学習へのつながりを見いだそうとしている。

【知識･技能】・我が国の歴史の展開に関わる諸事象について､地理的条件や世界の歴史と関連付けながら総合的に捉えて理解している。

・諸資料から我が国の歴史に関する様々な情報を適切かる効果的に調べまとめる技能を身に付けている。

【思考・判断・表現力】 ・我が国の歴史の展開に関わる事象の意味や意義､伝統と文化の特色などを､次期や年､推移､比較､相互

の関連や現在とのつながりなどに着目して､概念などを活用して多面的・多角的に考察し､歴史に見られる課題を把握し
解決を視野に入れて構想することができる。

添削課題

第1回 第 1 編 1)旧石器時代の日本

2)縄文文化

第 1 章 ・旧石器時代の人々の生活について

先史社会の生活と文化 3)弥生文化と小国家の形成 ・縄文文化の生活，縄文時代の遺跡について

第 3 章 ・中国の歴史書からみた弥生時代の国家形成について

古代社会の形成と展開 ・大和王権と古墳とのつながりについて

1 節 1)大和王権と古墳文化 ・飛鳥時代の政治と仏教文化の始まりについて

2)飛鳥の朝廷と文化

第２回 1 節

3)律令国家の形成と白鳳文化 ・律令国家形成期の国内政治と白鳳文化について

4)平城京と天平文化 ・奈良時代の政治の変化と天平文化について

2 節

摂関政治と貴族文化 1)平安遷都と唐風文化 ・平安時代の始まりと弘仁・貞観文化について

2)貴族社会と摂関政治 ・藤原氏の発展について

第３回 第 2 編

中世の日本と世界

第 1 章  中世社会の成立 1)朝廷政治の変容 ・院政期の始まりと院政期の社会について

第 3 章  中世社会の展開 2)武士の政治進出 ・源氏政権から平氏政権の確立について

1 節  

武家政権の成立と朝廷① 1)鎌倉幕府の誕生 ・源平の争乱から鎌倉幕府成立について

2)執権による政治 ・鎌倉時代前半の執権政治について

第４回 1 節  

武家政権の成立と朝廷② 3)モンゴル襲来と社会の変貌 ・蒙古襲来と蒙古襲来前後の社会の変化について

4）鎌倉の仏教と文化 ・新しい仏教や学問、芸術について

2 節 4)鎌倉の仏教と文化

1)南北朝の動乱と室町幕府の成立 ・仏教の新たな動きについて

2)倭寇と東アジア国際交流 ・後醍醐天皇の政権から室町幕府前半の政治について

4)自立する戦国大名 ・日本と東アジアの外交について

5)室町文化 ・応仁の乱による戦国大名の登場について

・南北朝文化・北山文化・東山文化について

律令国家の形成と古代文
化の展開①

提出期限
７月１５日

提出期限
６月１６日

武家支配の広がりと国際交
流

教科書

東京書籍「日本史探求」 

スクーリング実施計画（実施内容）

提出期限
５月１５日

提出期限
６月１６日

律令国家の形成と古代文
化の展開②

みのり高等学校  通信教育実施計画書

教科・科目

評価方法

①我が国の歴史の展開に関わる諸事象について，地理的条件や世界の歴史と関連付けながら総合的に捉えて理解するとともに，諸資料から我
が国の歴史に関する様々な情報を効果的に調べまとめる技能を身に付けるようにする。

②我が国の歴史の展開に関わる事象の意味や意義，伝統と文化の特色などを，時期や年代，推移，比較，相互の関連や現在とのつながりなど
に着目して，概念などを活用して多面的・多角的に考察し，歴史に見られる課題を把握し解決を視野に入れて構想したりする力や，考察，構想し
たことを効果的に説明し，それらを基に議論したりする力を養う。

単元名

先史・古代の日本と東アジ
ア

指導項目･概要

副教材

日本史探求 ＤＶＤ－ＲＯＭ「日本史探求」



添削課題

第５回 第 3 編  

近世の日本と世界

第１章  近世社会の形成 2)織豊政権による全国統一 ・織田信長・豊臣秀吉の統一事業について

3)桃山文化 ・安土・桃山時代の文化について

 第３章  近世社会の展開

1 節  幕藩体制の確立① 1)江戸幕府と大名・朝廷 ・江戸幕府の成立について

2)近世の身分と人々の暮らし ・ヨーロッパとの交易から鎖国に至る経緯について

3)アジアのなかの幕藩体制 ・文治政治への転換期における幕府政治について

4)武断政治から文治政治へ

第６回 1 節  幕藩体制の確立② 5)幕藩体制下の社会の発展 ・江戸時代の諸産業の発展，交通の整備について

・元禄文化，幕藩体制をささえた思想について

2 節

1)享保の改革と経済の発展 ・徳川吉宗の政治について

2)近世社会の成熟と危機の始まり ・寛政の改革の時期の政治について

3)幕藩体制の立て直し ・天保の改革と雄藩の動きについて

4)幕藩体制の動揺

■前期単位認定試験【７月】(３年)

■前期単位認定試験【９月】(１,２年)

第７回 1)開国と開港

2)幕府の崩壊と明治維新 ・幕末の開国について

第 1 章 1)制度改革と殖産興業政策

近代社会の幕開け 2)文明開化と教育制度の整備 ・明治維新における諸改革について

第 3 章 3)東アジア世界のなかの明治政府 ・文明開化と西洋思想の流入について

近現代社会の展開 4)政府専制への批判

1 節 1)立憲政治の成立

・士族の反乱と自由民権運動について

2 節 ・内閣制度の発足と大日本帝国憲法制定について

第８回 3 節  両大戦間期の日本 2)対外関係の変容と日清戦争

3)産業革命と資本主義の定着 ・日清戦争前後の国際関係と国内政治について

4)教育制度の整備と新しい文化 ・明治期の産業革命と労働運動について

5)日露戦争と帝国日本

1)都市化・重工業化と生活の変化 ・日露戦争前後の東アジア情勢について

2)政党政治とデモクラシー

3)国際社会のなかの日本 ・大正期の文化について

・大正時代の政治と大正デモクラシーについて

第９回 4 節 1)昭和恐慌と立憲政治の動揺

第二次世界大戦と日本 2)中国侵略と戦時体制への移行 ・十五年戦争の始まりと軍国主義への移行について

5 節  占領と改革 ・第二次世界大戦の経過について
6 節 ・占領期の五大改革指令と日本国憲法の成立について

1)占領と日本国憲法の成立

1)国際社会への復帰と対米協調

7 節 2)高度経済成長 ・各国との講和､国交回復について
1)1970 年代の国際社会と日本 ・平成・令和期の国内政治について
2)安定成長への転換

8 節 1)激変する世界と日本

2)21 世紀の日本

第１０回 ◆振返り学習（まとめ）①
・旧石器時代の日本 ・旧石器時代の人々の生活について
・縄文文化 ・縄文文化の生活，縄文時代の遺跡について
・弥生文化と小国家の形成 ・中国の歴史書からみた弥生時代の国家形成について
・大和王権と古墳文化 ・大和王権と古墳とのつながりについて
・飛鳥の朝廷と文化 ・飛鳥時代の政治と仏教文化の始まりについて
・律令国家の形成と白鳳文化 ・律令国家形成期の国内政治と白鳳文化について

第 2 編 ・平城京と天平文化 ・奈良時代の政治の変化と天平文化について
中世の日本と世界 ・平安遷都と唐風文化 ・平安時代の始まりと弘仁・貞観文化について
第1章  中世社会の成立 ・貴族社会と摂関政治 ・院政期の始まりと院政期の社会について

3)戦時体制の強化と第二次世界大戦
の展開

第 4 編　近現代の地域・日
本と世界

近代的制度の導入と新しい
国際関係

単元名 指導項目･概要

近世社会の成熟と幕藩体
制の動揺

提出期限
７月１５日

アジア情勢の変化と経済大
国日本

提出期限
１０月１５日

提出期限
１１月１４日

提出期限
８月１５日

スクーリング実施計画（実施内容）

国民国家と資本主義の成
立

国際社会への復帰と高度
経済成長

提出期限
１１月１４日

第1章　先史社会の生活と
文化

第3章　古代社会の形成と
展開

提出期限

新しい国際秩序と日本の課
題

第1編　先史・古代の日本と
東アジア



・武士の政治進出 ・源氏政権から平氏政権の確立について

・鎌倉幕府、執権政治 ・源平の争乱から鎌倉幕府成立について

添削課題

第１１回 ◆振返り学習（まとめ）②
第3章  中世社会の展開② ・モンゴル襲来と社会の変貌 ・蒙古襲来と蒙古襲来前後の社会の変化について

・鎌倉の仏教と文化 ・新しい仏教や学問、芸術について
・南北朝の動乱と室町幕府の成立 ・仏教の新たな動きについて
・倭寇と東アジア国際交流 ・後醍醐天皇の政権から室町幕府前半の政治について
・自立する戦国大名 ・日本と東アジアの外交について
・室町文化 ・応仁の乱による戦国大名の登場について

・南北朝文化・北山文化・東山文化について
第3編  
近世の日本と世界 ・織豊政権による全国統一 ・織田信長・豊臣秀吉の統一事業について
第１章  近世社会の形成 ・桃山文化 ・安土・桃山時代の文化について

 第３章  近世社会の展開 ・江戸幕府と大名・朝廷 ・江戸幕府の成立について
・武断政治から文治政治へ ・ヨーロッパとの交易から鎖国に至る経緯について

・文治政治への転換期における幕府政治について
・元禄文化，幕藩体制をささえた思想について

・享保の改革と経済の発展 ・徳川吉宗の政治について
・近世社会の成熟と危機の始まり ・寛政の改革の時期の政治について
・幕藩体制の立て直し ・天保の改革と雄藩の動きについて

第１２回 ◆振返り学習（まとめ）③
・開国と開港 ・幕末の開国について
・幕府の崩壊と明治維新

第１章 近代社会の幕開け ・制度改革と殖産興業政策
・文明開化と教育制度の整備 ・明治維新における諸改革について

第３章 近現代社会の展開 ・東アジア世界のなかの明治政府 ・文明開化と西洋思想の流入について
・立憲政治の成立 ・内閣制度の発足と大日本帝国憲法制定について
・対外関係の変容と日清戦争 ・日清戦争前後の国際関係と国内政治について
・産業革命と資本主義の定着 ・明治期の産業革命と労働運動について
・教育制度の整備と新しい文化
・日露戦争と帝国日本 ・日露戦争前後の東アジア情勢について
・政党政治とデモクラシー ・大正時代の政治と大正デモクラシーについて

・第二次世界大戦の経過について

・占領と日本国憲法の成立 ・占領期の五大改革指令と日本国憲法の成立について
・高度経済成長 ・各国との講和､国交回復について
・激変する世界と日本 ・平成・令和期の国内政治について

■後期単位認定試験【１２月】(３年)
■後期単位認定試験【１月下旬～２月上旬】(１,２年)

提出期限
１月１５日

スクーリング実施計画（実施内容）

・戦時体制の強化と第二次世界大戦
の展開

提出期限
１２月１５日 第3章  中世社会の展開①

提出期限
１２月１５日

第 4 編　近現代の地域・日
本と世界

単元名 指導項目･概要


